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Abstrak / Deskripsi

Quasi-experimental 4 bulan pada 64 caregiver pasien trakeostomi jangka panjang layanan homecare
Jakarta. Edukasi 3 sesi (suction aman, perawatan stoma, humidifikasi, kanul dalam, tanda bahaya)
+ demonstrasi + booklet + pendampingan virtual 2-mingguan. Hasil: kompetensi 46—87 (p<0,001),
komplikasi -58%, rehospitalisasi 9% vs 28%, Zarit -13.
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